
Leidenschaft
fürs Leben.

Ein interdisziplinäres Symposium für Hebammen, 
Pfl ege und Ärzt:innen. 

Beyond Borders: Neue 
Horizonte in der Südthüringer 
Perinatalmedizin
27. April 2024 | 09:30 – 17:00 Uhr | 
Rathausfestsaal | Altes Rathaus Suhl

Anmeldung zu den Workshops

Neugeborenen-Reanimation

Simulation häufi ger Notfallsituationen in der perinatalen 
Periode. Max. 20 Teilnehmer:innen in Kleingruppen. 
Training im Klinikum. Ein Shuttle vom Rathaus 
zum Klinikum und zurück wird bereitgestellt. 
Teilnahmezertifi kat wird ausgestellt. 

Treffpunkt: 
Rathaus Suhl, Rathausfestsaal

Registrierung bitte unter folgendem Link.
https://pollforall.com/pkpp8vzv 
oder QR

Geburtseinleitung und Cook-Ballonkatheter

Ballondilatoren zur Zervixdilatation sind schon seit Mitte 
des 19. Jahrhunderts in der Geburtsmedizin bekannt. 
In den letzten Jahren erleben ihre modernen Nachfahren 
eine Renaissance. Am Phantom werden wir im Workshop 
praktisch mit dem Cook-Ballonkatheter üben.

Treffpunkt: 
Rathaus Suhl, Rathausfestsaal

Registrierung bitte unter folgendem Link:
https://pollforall.com/plyo697p
oder QR

Musiktherapie

Erfahren Sie die Wirkung von Musiktherapie unter der 
Schwangerschaft und für Neugeborene mit Therapeutin 
Cordula Queck. Experimentieren Sie mit Instrumenten 
und spüren Sie die Wirkung der Musiktherapie am 
eigenen Körper. 

Treffpunkt:
Rathaus Suhl, Rathausfestsaal

https://pollforall.com/plwd849r 
oder QR 

Anmeldung zum Symposium

Wir bitten Sie um Ihre Anmeldung zum 
Symposium von 11:00 bis 17:00 Uhr 
unter folgendem Link oder QR-Code. 

Sie erleichtern uns damit die Planung.

https://pollforall.com/plzvxqzp

Ihre Fragen

Fragen zum Symposium beantwortet 
Birgit Röder  in unserem Sekretariat 
unter der Telefonnummer 03681 35-5600

Registrierung



Wie jedes Fachgebiet der Medizin unterliegt auch die Peri-

natalmedizin stetigen Veränderungen und wird vor neue 

Herausforderungen gestellt. In keinem anderen Fachgebiet 

arbeiten verschiedene Disziplinen und Berufsgruppen tag-

täglich so eng zusammen. Ob in der antenatalen Vorsorge 

und Beratung oder unter und nach der Geburt – eine opti-

male Abstimmung der ambulanten und klinischen Hand-

lungsabläufe ist der Schlüssel für eine optimale Betreuung 

von Mutter und Kind.

Gern laden wir Sie ein, um den aktuellen Kenntnisstand zu 

den Themen rund um Präeklampsie, Lungenreifeinduktion 

und tokolytische Therapie bei drohender Frühgeburtlichkeit 

sowie diagnostische und therapeutische Pfade im ambu-

lanten und stationären Zusammenspiel aufzufrischen. 

Wir freuen und sehr, mit Ihnen ausgiebig zu diesen Themen 

zu diskutieren und neue Sichtweisen aufzutun. 

Ihre Fallexpertise ist unbedingt willkommen und wird den 

fachlichen Austausch bereichern.

Es freuen sich auf Sie Ihre

Dr. med. Olaf Stefanski Dr. med. Sebastian Horn

Chefarzt der Klinik für Chefarzt der Klinik für 

Gynäkologie u. Geburtshilfe Kinder- u. Jugendmedizin

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Programm

27. April 2024

ab 09:00 Uhr Registrierung

09:30 – 11:00 Uhr   Workshop Neugeborenen-Reanimation

09:30 – 11:00 Uhr   Workshop Cook-Ballon 

09:30 – 11:00 Uhr   Workshop Musiktherapie 

im Anschluss 15 Minuten für Pause & Transfer

11:00 Uhr Begrüßung 

11:15 Uhr Präeklampsie: Zusammen für ein 
optimales Outcome. 
Aktuelle Empfehlungen für Diagnostik, 
Therapie und Nachbetreuung 
als Teamaufgabe in der ambulanten und 
stationären Versorgung.
Referentin: Dr. med. Anne-Kathrin Striebe

12:00 Uhr Diskussion

12:30 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr Lungenreifeinduktion und tokolytische 
Therapie: 
Nutzen oder Schaden? 
Geburtshilfliche und kinderärztliche 
Sichtweisen. 
Referenten: Ekaterina Suhina, 
Dr. med. Sebastian Horn

14:00 Uhr Diskussion

14:30 Uhr Pause 

15:00 Uhr  Komplizierte Schwangerschaft – Krankes 
Kind: unser gemeinsamer Weg.
Gemeinsame Falldemonstration 
u.a. aus dem Fachbereichen des Kinder- und 
Perinatalzentrums
Referenten: Dr. med. Anne-Kathrin Striebe,
Ekaterina Suhina, Maja Lakshminarasimhan

16:00 Uhr Diskussion

16:30 Uhr Verabschiedung 

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Sebastian Horn
Chefarzt Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Perinatalzentrum Level 1, SRH Zentralklinikum Suhl

Zertifi zierung
Die Zertifi zierung der Veranstaltung bei der 
Landesärztekammer Thüringen ist beantragt. 

Tagungsort / Anfahrt
Rathaus Suhl
Rathausfestsaal & Großes Sitzungszimmer
Marktplatz 1
98527 Suhl

Parkmöglichkeiten fi nden Sie unter anderem in der 
Tiefgarage im Lauterbogen-Center oder Steinweg-
Center Suhl, fußläufi g 4 Minuten zum Tagungsort. 

Sponsoring

Die Veranstaltung fi ndet statt mit freundlicher 
Unterstützung von:


