
Leidenschaft
fürs Leben.

Medizinische Schwerpunkte
Diagnostik

—  Mammographie / Tomosynthese
—  Hochauflösender Ultraschall
—  �Magnetresonanztomographie (MRT) und 

MRT-Markierung
—  Computertomographie (CT)
—  Stanzbiopsie
—  Stereotaktische Vakuum-Saugbiopsie

Medikamentöse Therapie

—  Hormon- und Chemotherapie
—  Antikörpertherapie / Immuntherapie
—  Therapie in klinischen Studien

Operative Therapie

—  Brusterhaltende Operation
—  Brustrekonstruktion (Eigengewebe-Implantate)
—  Brustvergrößerung
—  Brustverkleinerung
—  Korrektur von Fehlbildungen
—  �Wächter-Lymphknotenentfernung 

(Sentinel-Lymphonodektomie)

Strahlentherapie

—  CT-gestützte 3D-Bestrahlungsplanung
—  �DIBH-Technik  

zum Schonen von Herz und Lunge

Sie haben Fragen?

Wir sind für Sie da. Rufen Sie uns an  
oder schreiben Sie uns. 

SRH Zentralklinikum Suhl
Südthüringer Brustkrebszentrum Suhl
Leiter: Dr. med. Uwe Rhein
Stellv. Leiterin:  
Dipl.-Med. Heike Mühlenberg
Albert-Schweitzer-Straße 2 
98527 Suhl
T +49 (0) 3681 35-5300
F +49 (0) 3681 35-5301
brustzentrum.zs@srh.de 
www.zentralklinikum-suhl.de

MEDIZINISCHE SCHWERPUNKTE
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WIE ERREICHEN SIE UNS?

www.südthüringer-brustzentrum.de

LEITER STANDORT SUHL

Dr. med. Uwe Rhein
Stellv. Dipl.-Med. Heike Mühlenberg 
Albert-Schweitzer-Straße 2
98527 Suhl
Telefon +49 (0) 3681 35-5300
Telefax +49 (0) 3681 35-5301 
brustzentrum@zs.srh.de
www.zentralklinikum-suhl.de

DIAGNOSTIK
❙❙ Mammographie
❙❙ Hochauflösender Ultraschall
❙❙ Magnetresonanztomographie (MRT) und MRT-Markierung
❙❙ Computertomographie (CT)
❙❙ Stanzbiopsie
❙❙ Stereotaktische Vakuum-Saugbiopsie

 
MEDIKAMENTÖSE THERAPIE
❙❙ Hormon- und Chemotherapie
❙❙ Antikörpertherapie
❙❙ Therapie in klinischen Studien 

OPERATIVE THERAPIE
❙❙ Brusterhaltende Operation
❙❙ Brustrekonstruktion (Eigengewebe-Implantate)
❙❙ Brustvergrößerung
❙❙ Brustverkleinerung
❙❙ Korrektur von Fehlbildungen
❙❙ Wächter-Lymphknotenentfernung 

(Sentinel-Lymphonodektomie) 

STRAHLENTHERAPIE
❙❙ CT-gestützte 3D-Bestrahlungsplanung
❙❙ Intraoperative Strahlentherapie IORT (Meiningen)

Zertifiziertes Brustzentrum nach den Richt linien der Deutschen Krebs-
gesellschaft e.V. und der Deutschen  Gesellschaft für Senologie.

LEITER STANDORT MEININGEN

Dr. med. Heiko Graf
Stellv. Dr. med. Anke Rieger
Bergstraße 3
98617 Meiningen
Telefon +49 (0) 3693 90-1494 oder 90-1443 
Telefax +49 (0) 3693 90-181260
mgn-brustzentrum@helios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de/meiningen

Kompetente Hilfe bei 
Brusterkrankungen
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Kompetente Hilfe bei 
Brusterkrankungen

Zertifiziertes Brustzentrum nach den Richtlinien  
der Deutschen Krebsgesellschaft e.V.  
und der Deutschen Gesellschaft für Senologie.

Kompetente Hilfe  
bei Brusterkrankungen

Südthüringer Brustkrebszentrum Suhl



Liebe Patientin,  
sehr geehrte Angehörige,

Brustkrebs ist in Deutschland eine der häufigsten  
bösartigen Erkrankungen bei Frauen. Jede zehnte Frau  
erkrankt im Laufe ihres Lebens daran.

Um die Chancen der Heilung betroffener Frauen zu  
erhöhen, gilt es, die für die Diagnostik und Therapie  
vorhandenen Möglichkeiten optimal einzusetzen. Um dies 
zu erreichen, wurde das Südthüringer Brustkrebszentrum 
Suhl gegründet.

Mit jahrzehntelanger Erfahrung bietet unser SRH Zentral-
klinikum Suhl betroffenen Frauen eine optimale und  
individuelle Therapie an. Das Hauptaugenmerk liegt dabei 
auf einer möglichst schonenden, brusterhaltenden oder 
wiederherstellenden Therapie.

Das Südthüringer Brustkrebszentrum Suhl zeichnet sich  
dadurch aus, dass es moderne und innovative Wege bei  
der primären Therapie des Mamma-Karzinoms geht.  
Neueste schonende Verfahren der operativen Therapie 
wie die Wächter-Lymphknoten-Entfernung (Sentinel- 
Lymphonodektomie) gehören dabei ebenso zum  
Leistungsspektrum wie plastische Operationen zur  
Brusterhaltung und die primäre, sowie sekundäre Brust- 
rekonstruktion mit körpereigenem und körperfremdem 
Material.

Neben den erforderlichen therapeutischen Maßnahmen 
kommt der Erhaltung der Lebensqualität ein besonders 
hoher Stellenwert zu. Dies gilt insbesondere bei der oft 
unvermeidbaren Chemotherapie sowie anderen neben-
wirkungsreichen, systemischen Behandlungsarten.

Das Südthüringer Brustkrebszentrum Suhl arbeitet eng 
mit den niedergelassenen Ärzten der Region zusammen.  
Darüber hinaus sorgen speziell ausgebildete Schwestern 
und Psychoonkologinnen für eine umfassende Betreuung 
der Patientinnen.

Ihr Team des Südthüringer Brustzentrum Suhl

Interdisziplinäre Zusammenarbeit  
ist unser Konzept

Leiter Standort Suhl 
Dr. med. Uwe Rhein 	 T 03681 35-5300 
Stellv. Dipl.-Med. Heike Mühlenberg

Brustsprechstunde 
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag  
12:00 bis 15:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 	 T 03681 35-5365

Spezialsprechstunden

—  �Internistische Onkologie 
Dr. med. Jana Stiefel 	 T 03682 43-241 
(Praxis Zella-Mehlis)

—  �Radiologische Praxis im MVZ Suhl 
Dr. med. Anja Gastmann	 T 03681 35-6225

—  �Schmerztherapie 
OA Jürgen Rauch	 T 03681 35-5529

—  �Nuklearmedizin 
Dr. med. Carolin Zachert	 T 03681 35-6241

—  �Strahlentherapie 
Dr. med. Ronny Kruschel	 T 03681 35-5920

—  �Psychoonkologie 
Dipl.-Psychologin Andrea Toepfer 	 T 03681 35-5361

—  �Sozialdienst 
Dipl.-Päd. Steffi Liebermann 	 T 03681 35-7230

—  �Selbsthilfegruppe Suhl 
Sina Dietzel 	 T 036847 31226

—  �Onkologische Therapie 
Praxis Dr. Lorenz	 T 03685 44190 
Kathrin Stensch (Tagesklinik) 	 T 03681 35-5310

—  �Brustschwester 
Anja Häfner 	 T 03681 35-7720

—  �Zentrum für Klinische Studien 
Gabriela Günther 	 T 03681 35-5016

—  �Praxis für Humangenetik Jena 
Dr. I. Schreyer	 T 03641 9398560

—  �Zentrum Familiärer Brust- und Eierstockkrebs 
(FBREK), Institut für Humangenetik  
Universität Würzburg 
Prof. Dr. med. T. Haaf	 T 0931 31-84084

—  �Plastisch- und Handchirurgische Klinik,  
Universitätsklinikum Erlangen 
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Raymund E. Horch	 
� T  09131-8536330

Nützliche 
Patientieninformationen

— �Patientenleitlinie Brustkrebs  
mit Nachsorgeempfehlungen

— Komplementärmedizin

— Brustkrebs bei Männern

— �Patientinnen-Leitlinie  
der Arbeitsgemeinschaft  
Gynäkologische Onkologie


