
Sozialpädiatrisches Zentrum 

am SRH Zentralklinikum Suhl

	 Chefarzt Dr. med. Carsten Wurst
	 Telefon	 03681 35-6382
	 E-Mail	 carsten.wurst@zs.srh.de
	 Oberärztin Dr. med. Elfriede Bratanoff
	 Telefon	 03681 35-6396
	 E-Mail	 elfriede.bratanoff@zs.srh.de
	 Sekretariat: Heidi Hausdörfer
	 Telefon	 03681 35-6380
	 Telefax	 03681 35-6381
	 E-Mail	 heidi.hausdoerfer@zs.srh.de
	 Termine für ambulante Vorstellungen
	 Telefon	 03681 35-6391

Unsere Sprechstunden

Nur nach vorheriger Vereinbarung
Montag bis Donnerstag 	 7:30 bis 16:00 Uhr
Freitag	 7:30 bis 13:30 Uhr

Bitte beachten Sie:
Wenn Sie mit Ihrem Kind in unser Sozialpädiatrisches Zentrum 
kommen möchten, benötigen Sie eine Überweisung Ihres Kin-
der-, Haus- oder Facharztes. Mit dieser Überweisung können Sie 
sich anmelden und erhalten von uns einen Fragebogen. Sobald 
Sie diesen ausgefüllt an uns zurückgesendet haben, können wir 
die Sprechstunde für Ihr Kind individuell planen und Ihnen einen 
Termin geben. Leider müssen Sie aufgrund der hohen Nachfrage 
mit Wartezeiten rechnen, wir hoffen auf Ihr Verständnis.

Unsere KontaktdatenSo finden Sie uns
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Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Nutzen Sie die städtischen Buslinien A1, A2, A/G oder H und fahren 
Sie bis zur Haltestelle Döllberg/Klinikum.
Mit der Bahn reisen Sie auf der Strecke Erfurt – Schweinfurt. 
Ab dem Bahnhof Suhl steigen Sie in die städtischen Buslinien um.

Mit dem Pkw:
Reisen Sie über die Autobahnen A71 (Sömmerda – Schweinfurt), 
A73 (Suhl – Lichtenfels) oder über die Bundesstraße B247 
(Rtg. Schleusingen) an. Im Stadtgebiet folgen Sie der Ausschilderung 

„SRH Zentralklinikum Suhl“.
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SRH Zentralklinikum Suhl gGmbH
Sozialpädiatrisches Zentrum
Albert-Schweitzer-Straße 2
98527 Suhl

Telefon:	 03681 35-9
Telefax:	 03681 35-5001
Internet:	 www.srh.de/zs

Ein Unternehmen der SRH



Diagnostik und Therapie im Sozialpädiatrischen Zentrum

Im Sozialpädiatrischen Zentrum werden Säuglinge, Kinder und Jugend-
liche mit einer drohenden oder bereits ausgeprägten Entwicklungs-
störung umfassend behandelt. Kinderneurologische Fragestellungen, 
die beispielsweise Motorik, Sprache oder Intelligenz betreffen, bilden 
dabei den Schwerpunkt. Ein interdisziplinäres Team, bestehend aus 
Ärzten, Psychologen, Physiotherapeuten, Logopäden, Ergothera-
peuten und Sozialarbeitern, kümmert sich je nach Art und Ausprägung 
der Entwicklungsstörung um Ihr Kind.

Eine umfangreiche und sorgfältige Diagnostik führt zur Erstellung eines 
Behandlungsplanes, nach dem spezifische Therapieangebote unter-
breitet werden. Dabei steht die Chancengleichheit zur gemeinsamen 
Teilhabe benachteiligter Kinder und Jugendlicher ebenso im Mittel-
punkt wie die Beratung und Begleitung ihrer Eltern. Aber auch die 
enge Zusammenarbeit mit Partnern vor Ort wie Ärzten, Therapeuten, 
Frühförderstellen, dem öffentlichen Gesundheitsdienst oder Sanitäts-
häusern ist ein wesentlicher Aspekt. So kann gemeinsam die optimale 
Therapie für die jungen Patienten gefunden werden.

Als eines von vier Sozialpädiatrischen Zentren in Thüringen hat sich am 
Suhler Klinikum etwas Besonderes etabliert und kontinuierlich entwi-
ckelt – angefangen vom fachlichen Angebot über die personelle Struk-
tur bis hin zum Einzugsgebiet der Patienten. 

Mit freundlichen Grüßen

Chefarzt Dr. med. Carsten Wurst

Logopädie
	 Diagnostik und Therapie von Sprech- und 

Sprachentwicklungsstörungen
	 Diagnostik auditiver Verarbeitungs- und Wahrnehmungsstörungen
	 LRS-Diagnostik
	 Beratung zu unterstützenden Kommunikationsmöglichkeiten
	 interdisziplinäre Zusammenarbeit bei orofacialen Dysfunktionen 

Ergotherapie
	 Entwicklungsdiagnostik bei Kindern im Säuglings-, Kleinkind- 
	 und Vorschulalter
	 Händigkeitsdiagnostik
	 Befunderhebung bei fein- und graphomotorischen Störungen
	 ergotherapeutische Behandlung
	 Elternberatung und Anleitung

Sozialarbeit
	 Beratung zu sozialrechtlichen Ansprüchen
	 Beratung zu Pflege und Schwerbehinderung
	 sozialpädagogische Erziehungsberatung
	 psychosoziale Epilepsieberatung
	 FAMOSES-Schulung für epilepsiekranke Kinder und deren Eltern

Chefarzt 
Dr. med. Carsten Wurst

Oberärztin 
Dr. med. Elfriede Bratanoff

Medizin
	 entwicklungsneurologische Untersuchung
	 Bewertung diagnostischer Ergebnisse
	 Einleitung medikamentöser Therapien
	 Verordnung von Heil- und Hilfsmitteln sowie 
	 rehabilitativer Maßnahmen
	 Festlegung eines interdisziplinären und individuellen 

Behandlungskonzeptes zur Sicherung der Teilhabe

Psychologie
	 Entwicklungs- und Leistungsdiagnostik
	 Interaktionsdiagnostik und Interaktionsanleitung
	 therapeutische Gespräche für Eltern und Kinder
	 familientherapeutische Begleitung bei Krankheits- 
	 und Behinderungsbewältigung

Physiotherapie
	 Therapie nach Bobath, Vojta und Castillo Morales sowie 

Bewegungstherapie im Wasser
	 stationäre und ambulante Betreuung Frühgeborener
	 Anpassung, Versorgung und Kontrolle von Hilfsmitteln in Zusam-

menarbeit mit Ärzten, Orthopädiehäusern und Krankenkassen
	 interdisziplinäre Mundsprechstunde
	 motorische Entwicklungsdiagnostik

Folgende Erkrankungen sind Behandlungsschwerpunkte:

	 Nachuntersuchung von Frühgeborenen

	 Epilepsien

	 ADHS

	 Cerebrale Bewegungsstörungen (ICP)

	 Genetische Syndrome

	 Psychosomatische Störungen

	 Lern-, Leistungs- und Verhaltensstörungen

Kurzporträt

Die Spezialisierungen unserer Fachgruppen:


